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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план начального общего образования Муниципальногообщеобразовательного учреждения Хазанская средняяобщеобразовательная школа (далее - учебный план) для детей сзадержкой психического развития, реализующих адаптированнуюосновную образовательную программу начального общего образования,соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещенияРоссийской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждениифедерального государственного образовательного стандарта начальногообщего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальныйобъём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметныхобластей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение поклассам и учебным предметам.
Учебный план является частью адаптированной образовательнойпрограммы Муниципального общеобразовательного учрежденияХазанская средняя общеобразовательная школа, разработанной всоответствии с ФГОС начального общего образования, с учетомпримерной адаптированной основной образовательной программыначального общего образования обучающихся с задержкой психическогоразвития, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологическихтребований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требованийСанПиН 1.2.3685-21.
Учебный план уч�тывает �зменен�я пр�каза М�н�стерства просвещен�яросс�йской Федерац�� от №171 «О внесен�� �зменен�й в некоторые пр�казыМ�н�стерства образован�я � наук� пр�каза М�н�стерства просвещен�яРосс�йской Федерац�� , касающ�еся �зменен�я ФОП НОО, ООО � СОО пр�казаот 22.01.2024 г. № 31
Учебный план является частью образовательной программыМуниципального общеобразовательного учреждения Хазанская средняяобщеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОСначального общего образования, с учетом Федеральной образовательнойпрограммой начального общего образования, и обеспечивает выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение

Хазанская средняя общеобразовательная школа начинается 02.09.2024 и
заканчивается 26.05.2025.



Продолжительность учебного года во 2-4 классах – 34 учебных
недели.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет во 2 – 4 классах – 23 часа .

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в
течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой
нагрузки в течение дня составляет:

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или)
среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы,
соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним
баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем
количестве, чем в остальные дни недели.

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 -
4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока
(академический час) составляет 40 минут.

- Продолжительность выполнения домашних заданий составляет
во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном
графике предусматривается чередование периодов учебного времени,
сессий и каникул. Продолжительность каникул в течение учебного года
составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.
Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные
каникулы в середине третьей четверти.

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-идневной учебной неделе.
Учебный план (вариант 3) состоит из двух частей — обязательнойчасти и части, формируемой участниками образовательных отношений.Обязательная часть учебного плана определяет состав учебныхпредметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательныхотношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностейобучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутримаксимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающихразличные интересы обучающихся
В Муниципальном общеобразовательном учреждении Хазанскаясредняя общеобразовательная школа языком обучения является русскийязык.
По заявлению родителей (законных представителей)несовершеннолетних обучающихся от 31.05.2024 года осуществляетсяизучение родного русского языка.
В 2-3 классах 1 учебный предмет «Литературное чтение на родномязыке» перераспределен на учебный предмет «Литературное чтение»
При изучении предметной области «Основы религиозных культур исветской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются позаявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетнихобучающихся.
При изучении предметов Основы религиозных культур и светскойэтики осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Под внеурочной деятельностью пон�мается образовательная деятельность,осуществляемая в формах, отл�чных от урочной, � направленная на дост�жен�еплан�руемых результатов освоен�я АООП НОО обучающ�хся с ЗПР. Внеурочнаядеятельность объед�няет все, кроме учебной, в�ды деятельност� обучающ�хся.Внеурочная деятельность (10 часов, 5 из которых коррекционная подготовка)ор�ент�рована на создан�е услов�й для расш�рен�я опыта поведен�я,деятельност� � общен�я, творческой самореал�зац��, професс�ональногосамоопределен�я, необход�мого для успешной реал�зац�� дальнейш�хж�зненных планов обучающ�хся.Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценкикачества освоения обучающимися части содержания (четвертноеоценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год(годовое оценивание).
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четвертьосуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются почетвертям. Предметы из части, формируемой участникамиобразовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются«зачет» или «незачет» по итогам четверти.
Промежуточная аттестация проходит на двух последних учебныхнедели четверти. Формы и порядок проведения промежуточнойаттестации определяются «Положением о формах, периодичности и



порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной аттестацииобучающихся Муниципальное общеобразовательное учреждениеХазанская средняя общеобразовательная школа.
Формы промежуточной аттестации для учебных предметов/курсовпредставлены в таблице:

Предметная область Учебныйпредмет/курс Класс Формы промежуточнойаттестации
Русск�й язык �л�тературное чтен�е Русск�й язык 2б Д�ктант с граммат�ческ�мзадан�ем

3 Д�ктант с граммат�ческ�мзадан�ем4а Д�ктант с граммат�ческ�мзадан�емЛ�тературное чтен�е 2б Темат�ческ�й тест
3 Темат�ческ�й тест4а Темат�ческ�й тестРодной язык �л�тературное чтен�е народном языке

Родной язык � (�л�)государственный языкреспубл�к� Росс�йскойФедерац��

2б Комб�н�рованная работа
3 Комб�н�рованная работа4а Комб�н�рованная работа
ностранный язык 
ностранный язык(англ�йск�й язык) 2б Словарный д�ктант3 Комб�н�рованная работа4б Комб�н�рованная работаМатемат�ка ��нформат�ка Математ�ка 2б Контрольная работа
3 Контрольная работа4а Контрольная работаОбществознан�е �естествознан�е("окружающ�й м�р")

Окружающ�й м�р 2б Комб�н�рованная работа
3 Комб�н�рованная работа4а Комб�н�рованная работа

Основы рел�г�озныхкультур � светскойэт�к�
Основы рел�г�озныхкультур � светскойэт�к�

4а Проект


скусство 
зобраз�тельное�скусство 2б Выполнен�е р�сунка3 Выполнен�е р�сунка4а Творческая работаМузыка 2б Урок-концерт3 Урок-концерт4а Урок-концертТехнолог�я Труд (технолог�я) 2б Творческая работа3 Творческая работа4а Творческая работаФ�з�ческая культура Ф�з�ческая культура 2б Сдача нормат�вов



3 Сдача нормат�вов4а Сдача нормат�вовОценивание младших школьников течение первого года обученияосуществляются в форме словесных качественных оценок накритериальной основе, в форме письменных заключений учителя, поитогам проверки самостоятельных работ.
Нормат�вный срок освоен�я адапт�рованной основной образовательнойпрограммы начального общего образован�я для детей с задержкой пс�х�ческогоразв�т�я составляет 4 года



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для детей с огран�ченным� возможностям� здоровья, обучающ�хсяпо адапт�рованной основной общеобразовательной программеначального общего образован�ядля обучающ�хся с задержкой пс�х�ческого разв�т�яна 2024-2025 учебный год

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов внеделю Всего Всего коплате2б 3а 4 аОбязательная частьРусск�й язык �л�тературное чтен�е Русск�й язык 5 5 5 15 0Л�тературное чтен�е 4 4 3 11 0Родной язык �л�тературное чтен�е народном языке
Родной язык � (�л�)государственный языкреспубл�к� Росс�йскойФедерац��

1 1 1 3 0

Л�тературное чтен�е народном языке 0 0 0 0 0

ностранный язык 
ностранный язык 2 2 2 6 0Математ�ка ��нформат�ка Математ�ка 4 4 4 12 0
Обществознан�е �естествознан�е("окружающ�й м�р")

Окружающ�й м�р 2 2 2 6 0

Основы рел�г�озныхкультур � светскойэт�к�
Основы рел�г�озныхкультур � светскойэт�к�

0 0 1 1 1 0


скусство 
зобраз�тельное�скусство 1 1 1 3 0
Музыка 1 1 1 3 0Технолог�я Труд (технолог�я) 1 1 1 3 0Ф�з�ческая культура Ф�з�ческая культура 2 2 2 6 0
того 23 23 23 69
ТОГО недельная нагрузка 23 23 23 69Кол�чество учебных недель 34 34 34 34Всего часов в год 782 782 782 2346Внеурочная деятельность (включаякоррекционно-развивающую область) 5 5 5 15 0

Коррекц�онно-разв�вающ�е занят�я (пс�холог) 2 2 2 6 0Дефектолог�ческ�е занят�я (дефектолог) 3 3 3 9 0787 787 787 2361


