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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МОУ Хазанская СОШ, реализующей образовательную программу основного общего образования, 

обеспечивает реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

фиксирует объём, направления, формы внеурочной деятельности обучающихся. 

План внеурочной деятельности образовательной организации, реализующей основную общеобразовательную программу 

основного общего образования сформирован в соответствии с основными целями и задачами образования Российской Федерации, 

отраженными в нормативных документах: 

1. Федеральном Законе от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральном Законе от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Федеральном  Законе  от  19.12.2023  №  618-ФЗ  «О  внесении  изменений  в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

4. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

5. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022г. «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования»; 

6. Приказе   Министерства   просвещения   Российской   Федерации   №   1028   от 27.12.2023г. «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

7. Приказе  Минпросвещения  России  от  18.05.2023г.  №  370  «Об  утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

 



8. Письме Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ–1290/03 «О направлении методических 

рекомендаций» (Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования);  

9. Письме Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»;  

10. Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);  

11. Санитарных правилах и нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21).  

12. Уставе МОУ Хазанская СОШ.  

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью организационного раздела основной 

образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела 

основной образовательной программы. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и 

групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. Допускается формирование учебных групп из 

обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

План внеурочной деятельности определяет объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении основного общего 

образования  (до 1750 часов на уровне основного общего образования). В соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО 

образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации 

в сфере внеурочной деятельности и включает в себя: 



1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, 

финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, в том числе направленные на реализацию проектной и 

исследовательской деятельности); 

 3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтерство), включая 

общественно  полезную  деятельность,  профессиональные  пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования, 

профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной 

организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся; 

5) внеурочную  деятельность  по  организации  деятельности  ученических  сообществ (подростковых коллективов), в том числе 

ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и т.д.; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, 

взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов); 

8)    внеурочную    деятельность,    направленную    на    обеспечение    благополучия обучающихся в пространстве образовательной 

организации (безопасности жизни и здоровья обучающихся, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики 



неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия обучающегося с окружающей средой, 

социальной защиты обучающихся). 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется 

за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды 

каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе загородных детских центров, в походах, поездках и другие). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности могут отличаться: 

-на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической культурой и углубленное изучение предметов) 

еженедельно – от 2 до 4 часов; 

-на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности - от 1 до 2 часов; 

-на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся еженедельно от 1 до 2 часов; 

-на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при 

этом при подготовке и проведении коллективных мероприятий в классе или общешкольных мероприятий за 1 - 2 недели может быть 

использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности); 

-на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся и 

обеспечение их благополучия еженедельно – от 2 до 3 часов. 

  Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. 



При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

Решением педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной 

организации реализуется модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности. 

Формы внеурочной деятельности: 

-предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, 

-сочетают индивидуальную и групповую работу; 

-обеспечивают  гибкий  режим  занятий  (продолжительность, п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь ,  переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и другое. 

 

План внеурочной деятельности на уровень основного общего образования на 2024-2025 учебный год  

№  Направление внеурочной 

деятельности в 

соответствии с ФОП 

Название курса, 

модуля 

Ф.И.О педагога  Количество часов в неделю Факти

ческое 

колич

ество 

часов 

Часы к 

оплате  

5  6 

«А» 

6 

«Б» 

7  8 

«А» 

8 

«Б» 

9  ИС

К 5-

8 

 

1 Внеурочная 

деятельность, 

направленная на  

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Курс «Разговоры о 

важном» 

Сергеюк Ю.И. 1        1 1 

Курс «Разговоры о 

важном» 

Зырянова О.Н.  1       1 1 

Курс «Разговоры о 

важном» 

Мигай А.Л.   1      1 1 

Курс «Разговоры о 

важном» 

Сапожникова 

О.А. 

   1     1 1 



Курс «Разговоры о 

важном» 

Венцкене Т.Л.     1    1 1 

Курс «Разговоры о 

важном» 

Чернюк Е.В.      1   1 1 

Курс «Разговоры о 

важном» 

Ситникова С.В       1  1 1 

Курс «Разговоры о 

важном» 

Красанова С.Н.        1 1 1 

РДДМ «Движение 

Первых», Юнармия, 

деятельность 

ученических 

сообществ 

Классные 

руководители 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 Оплата  

классного 

руководства  

2 Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

Курс «Читательская 

грамотность. 

Учимся для жизни» 

Венцкене Т.Л.       1  1 1 

Курс «Основы 

программирования» 

Гетман Я.А. 1      1 1 

Курс 

«Практическая 

биология» 

Опарина О.О.    1     1 1 

Введение в 

новейшую историю 

России 

Сергеюк Ю.И.       0,5  0,5 0,5 

Курс «Основы 

программирования 

на PYTHON» 

Гетман Я.А.     1   1 1 

3 Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности, проектная 

деятельность 

Интегрированный 

курс 

«Функциональная 

грамотность» 

Анисимова Е.А. 0,25 0,25 0,25 0,25   1 1 

Зырянова О.Н. 0,25 0,25 0,25 0,25   1 1 

Ситникова С.В. 0,25 0,25 0,25 0,25   1 1 



Опарина О.О. 0,25 0,25 0,25 0,25   1 1 

Курс «Финансовая 

грамотность» 

Зырянова О.Н.       0,5  0,5 0,5 

Курс «Проектно-

исследовательская 

деятельность» 

Васильева Н.В. 0,5 0,5      1 1 

Курс «Проектно-

исследовательская 

деятельность» 

Сапожникова 

О.А. 

   0,5 0,5   1 1 

4 Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

развитие личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

Курс «Россия – мои 

горизонты» 

Зырянова О.Н.  1       1 1 

Курс «Россия – мои 

горизонты» 

Мигай А.Л.   1      1 1 

Курс «Россия – мои 

горизонты» 

Сапожникова 

О.А. 

   1     1 1 

Курс «Россия – мои 

горизонты» 

Лончакова С.С.     1    1 1 

Курс «Россия – мои 

горизонты» 

Чернюк Е.В.      1   1 1 

Курс «Россия – мои 

горизонты» 

Ситникова С.В.       1  1 1 

Курс «Россия – мои 

горизонты» 

Красанова С.Н.        1 1 1 

Школьный 

спортивный клуб, 

кружки 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

руководитель 

ШСК 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 Оплата  

дополнитель

ного 

образования 

5 Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

Подготовка и 

проведение 

коллективных 

мероприятий в 

классе или 

Педагоги, 

классные 

руководители 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 Оплата 

классного 

руководства 



общешкольных 

мероприятий 

6 Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Проведение 

классных часов, 

взаимодействие с 

родителями по 

обеспечению 

успешной 

реализации 

образовательной 

программы 

Классные 

руководители 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 Оплата  

классного 

руководства 

7 Внеурочная деятельност

ь, направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

организации,  

организацию 

педагогической 

поддержки обучающихся 

Реализация 

программы 

воспитания по 

различным модулям 

Классные 

руководители 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 Оплата  

классного 

руководства 

Курс «Полезные 

навыки» 

 

Чернюк Е.В. 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,5 1,5 

 Итого    8,75 9,75 9,75 9,75 9,25 7,25 32,5 27,5 

 


